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CENTRO GIOVANI
POLIVALENTE

VIA GRAN BRETAGNA 4B - FIRENZE

Il centro giovani GAV, nel Quartiere 3 di Firenze, & uno spazio polifunzionale, multisettoriale e
multigenerazionale, progettato all'insegna della condivisione e dedicato alla valorizzazione del movimento, del
benessere, del sociale. Il centro & uno spazio polivalente per lo sport, la creativita e il protagonismo giovanile.

WORKSHOP e CORSI DI FORMAZIONE
LABORATORI E CORSI
SALA PROVE

A GAV PLOI TROVARE

e SALE MULTIFUNZIONALI MODULABIL!
per incontri, corsi di formazione,
iniziative culturali e sportive

o PALESTRA E STANZA BENESSERE
ideali per attivita di benessere fisico
e movimento

« SCRIVANIE e UFFICI COWORKING
e SALA PROVE

WWW.CENTROGRV.IT
TEL. 055 0203585




CORSI 2020-20c1

- KARATE-NANBLDD o cura della Scuola lamori Dojo
- MINICIRCO E PICCOLO CIRCD o cura dell’Associazione Circo Tascabile

- HATH YOGA, MEDITAZIONE, O GONG, TAI CHI, SHIATSLU E INCONTRI FER
LE FAMIGLIE a cura dell’ Associazione Shakty

- DANZA DEL VENTRE (livello intermedio — avanzato - professionale)
a cura dell’Associazione Le Danzatrici di Iside

- TANGO E TANGO YOUNG

o cura dell” Associazione Pablo Tango

- AFA A E OTAGO a cura di UISP Firenze
- GINNASTICA CON METODO PILATES a cura di UISP Firenze

- GINNASTICA DOLCE CON

METODO PILATES a cura di UISP Firenze

- CIRCUIT TRAINING E GRE a cura di UISP Firenze
- CORSO DI TEATRO per bambini e ragazzi

a cura di Elena D’Anna

Cooperativa Sociale SinFonia

- DANZA CONTEMPORANER PER ADLILTI livello intermedio

a cura di UISP Firenze
- TERAPIE ENERGETICHE

SPIRITUALI o cura dell’Associazione Chrysalis

- GINNASTICA METODO YOGH a cura di UISP Firenze

- VIDEOCLIP DANCE CHOR

EOGRAPHY a cura di UISP Firenze

- GINNASTICH POSTURALE a cura di ASD Attivamente

- GHINTRI-EICI lavoro su salute e benessere e lavoro marziale
a cura di Intelligenza del Corpo ASD

- FEIE[IMI]TRIEITFI E PET THERAPY a cura di UISP Firenze

- GIOCO DANZA, PROFPEDU

TICA E DANZA CLASSICA

a cura di ASD Centro Formazione Danza Rufina

- GINNASTICH POSTURALE
a cura di ASD Centro Formazione Danza Rufina

- FOTOGRAFIA PER SOCIA
- PALLANUOTO preparozi

L CON SMARTPHONE a cura di UISP Firenze
one a secco a cura di DREAM SPORT ASD

Per informazioni sui corsi visita il sito WWW.EENTRUEHVJT
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