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Premessa

II paziente ricoverato in ospedale deve essere posto al centro di
un sistema di cure e accoglienza che oltreche assicurare il miglioramento
del suo stato di salute, ne garantisca anche la tutela e il “confort”
psicologici.

E In questo senso, che rifacendoci ad altre esperienze ed in
particolare a quella di Santa Maria Nuova a Firenze e a quella del Meyer,
esempio dell'utilita della diffusione della lettura all'interno degli ospedali,
che intendiamo proporre il presente progetto ritenendolo parte integrante
dei principi della “promozione della salute”.

Obbiettivi

1. Migliorare le condizioni di degenza attraverso la fornitura
di un servizio, quale e quello del prestito librario;

Rendere il ricovero ospedaliero un’occasione di invito alla lettura
attraverso la distribuzione e la proposta di testi appositamente
selezionati da personale qualificato.

Il progetto

II progetto viene promosso dall’Azienda Ospedaliero-Universitaria
Careggi in collaborazione con il Servizio Documentario Integrato dell'Area
Fiorentina (SDIAF), I'Universita degli studi di Firenze, le associazioni
di Volontariato (AVO, ANPAS, AUSER, Nautilus) e il sostegno e la
collaborazione della Regione Toscana e del Comune di Firenze.

Esso consiste nella istituzione di un servizio bibliotecario all'interno
del comprensorio ospedaliero, mirato alla distribuzione di libri, audiolibri
ed altri materiali informativi a pazienti ricoverati, attraverso personale
volontario con la collaborazione del personale di reparto designato.

II'servizio non prevede, almeno in fase iniziale, I'utilizzo di un locale
dedicato, bensi di uno “scaffale” appositamente predisposto da collocarsi
dei padiglione, in uno spazio attesa o relax ove i pazienti possano avere
libero accesso compatibilmente con le proprie condizioni di salute e nel
rispetto dei percorsi tecnico-logistici.

E g4 attivo uno “scaffale” allinterno del padiglione di Monna Tessa,
presso il reparto di Dialisi, ove essendo i tempi di degenza pill lunghi data
|a tipicita delle condizioni dei pazienti ricoverati, il progetto si prefigge
di migliorare il confort offerto;

La seconda fase, si realizza entro sei mesi dall’apertura del primo
punto di lettura e prevede la collocazione di altri “scaffali” presso I'Unita
Spinale, in considerazione della criticita delle condizioni cliniche dei
pazienti e della lunga durata dei ricoveri e presso i padiglioni di Matemita,
San Luca e Clinica Medica.





