COMUNEDI FIRENZE CONSGLIO DI QUARTIERES

PALESTRA

I Quartiere 5 organizza CORS di GINNASTICA bisttimanali per adulti e
anziani dal 2 OTTOBRE 2008 nelle seguenti paledre :

- PALESTRA FILPJ Via M agellano (zona Ponte di mezzo bus23)
cord snlo al mattino nei seguenti giorni :
Martedi e Venerdi 9.00-10.00 10.00-11.00 1100-12.00 .
- PALESTRA DON MINZONI P.zza C. d V. Veneto (zona Panche bus 2 e 20)
cors solo il pomeriggio:
Lunedi-Giovedi 16.30-17.30 17.30-18.30 o Martedi-Venerdi 17.30-18.30
- PALESTRA P. VALENTI ViaT. Alderotti (zona Poggetto bus8 e 20 )
cors mattina e pomeriggio:
Lunedi-Giovedi 15.00 - 16.00
M artedi-Venerdi 9.30-10.30 10.30-11.30
Mercoledi-Venerdi  14.45-15.45 15.45-16.45 .
- PALESTRA CADORNA Via Pontormo, 92 (zona Cagello bus?2 e 28)
cord snlo al mattino nei seguenti giorni :
Lunedi-Giovedi 9.00-10.00 10.00-11.00

Le iscrizioni , S effettuano presso la sede del Quartiere 5 Via Lambruschini ,33. ( Bus

n. 4 n8 n 20 e n 28) da 16 FETTHBEM BRE con orario 8.30-12.30 dal
Lunedi al Venerdi

Per informazioni telefoniche 055 2767005/6

IL PRESDENTE COMM. SPORT Q.5 LA PRESDENTEDHE.C. di Q. 5
( Andrea Bencini ) ( Sefania Collesi )



